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3e SEMINAIRE DE CARDIOLOGIE CONGENITALE ADULTE
Le ventricule droit et I’artére pulmonaire

L’insuffisance cardiaque droite chez I'adulte porteur de cardiopathie congénitale constitue une entité clinique spécifique, distincte de
linsuffisance cardiaque gauche classique.

Cette formation vise a :

» Actualiser les connaissances diagnostiques des cardiologues
Optimiser la stratification du risque chez ces patients complexes
Améliorer la prise en charge médicamenteuse

Maitriser les stratégies interventionnelles modernes
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Intégrer les recommandations internationales dans la pratique quotidienne

Une attention particuliere sera portée au timing optimal des interventions valvulaires pulmonaires et tricuspides, aux dispositifs
implantables, a la rythmologie, ainsi qu’a I'assistance circulatoire et a la transplantation.

Date : 09 octobre 2026
Durée : 8.00 heures

Profils des stagiaires
o Meédecins spécialisés en médecine cardio vasculaire.

Prérequis
¢ Médecins cardiologues pouvant avoir une activé de cardiologie congénitale.

Objectifs pédagogiques

e Savoir diagnostiquer précocement une insuffisance cardiaque droite chez un patient porteur de cardiopathie congénitale.

o Etre capable de stratifier le risque évolutif en intégrant données cliniques, biologiques et d’'imagerie.

Savoir appliquer les recommandations ESC relatives a l'insuffisance cardiaque et aux cardiopathies congénitales de I'adulte.
Savoir définir les indications des traitements médicamenteux et non médicamenteux.

Adapter leur pratique au parcours de soins coordonné en lien avec les centres spécialisés.

Contenu de la formation

e 08h30 : Accueil des participants, présentation du Séminaire (15 min)
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e 08h45 - 10h15 : Séquence 1 Physiopathologie et diagnostic (90 min)
e Mécanismes physiopathologiques de l'insuffisance cardiaque droite dans les cardiopathies congénitales opérées a I'age
adulte et stratégie diagnostique
e Méthode : affirmative expositive

e 10h15-11h15: Séquence 2 : la valve pulmonaire (60 min)
¢ Quelles sont les nouveautés et les limites des recommandations dans l'indication de valvulation pulmonaire ? (20 min)
o Existe-t-il des particularités et des anatomies plus ou moins favorables selon les valves auto-expansibles ? (20 min)
¢ Résultats a court et moyen termes des valves auto-expansibles. (20 min)
e Méthode : affirmative expositive

e 11h15-11h30 : pause-café

e 11h30 - 12h30 : Séquence 3 : la valve tricuspide (60 min)
¢ A quel moment doit-on discuter d’'un geste concomitant sur la valve tricuspide en cas d’intervention sur la valve
pulmonaire ? (20 min)
¢ A quel patient proposer un geste percutané sur la valve tricuspide et avec quels dispositifs ? (20 min)
¢ Antiagrégation ou anticoagulation aprés une prothése percutanée du coeur droit : ou en est-on ? (20 min)
e Méthode : exposé interactif + cas clinique décisionnel.

¢ 12h30 - 13h30 : Séquence 4 : la rythmologie et le ventricule droit (60 min)
¢ Stimulation ventriculaire programmeée et ablation prophylactique pré-valvulation pulmonaire percutanée : ou en est-on ?
(20 min)
¢ Interaction appareillage valve tricuspide : quelles sont les options ? (20 min)
¢ Existe-t-il encore une place pour le DAI en prévention primaire dans la tétralogie de Fallot ? (20 min)
e Méthode : discussion de cas complexes

e 13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

¢ 14h30 - 16h00 : Séquence 5 : comprendre la dysfonction Voie ventricule droit — artére pulmonaire (90 min)

¢ Existe-t-il un timing optimal de valvulation pulmonaire lorsqu’il est question de grossesse ? (20 min)
Quelles sont les limites et les perspectives de I''RM pour I'étude du ventricule droit et de I'artére pulmonaire ? (20 min)
Le timing du remplacement valvulaire pulmonaire chirurgical doit-il étre planifié avec une vision a long terme ? (20 min)
Table ronde sur les indications complexes de valvulation pulmonaire percutanée. Equipe HEGP
Méthode : revue des recommandations + échanges interactifs.

e 16h00 - 16h15 : pause

e 16h15 - 16h50 : Séquence 5 : l'insuffisance cardiaque droite, prise en charge médicamenteuse en 2026 (40 min)
¢ Avons-nous des options médicamenteuses dans l'insuffisance cardiaque droite isolée ? (20 min)
¢ Innovations dans l'insuffisance cardiaque droite terminale. (20 min)
e Méthode : discussion de cas complexes et revue des recommandations.

e 16h50 - 17h10 : Conclusion et synthese : échanges, questions/réponses entre participants et orateurs (30 min)
Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Dr Victor WALDMANN : cardiologue spécialisé dans la prise en charge des troubles du rythme cardiaque des adultes avec
cardiopathie congénitale. Praticien hospitalier Hopital européen George Pompidou. Centre de compétence M3C. APHP
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Dr Mathieu ALBERTINI : cardiologue spécialisé dans la prise en charge de I'insuffisance cardiaque des adultes avec cardiopathie
congeénitale. Praticien hospitalier Hopital européen George Pompidou. Centre de compétence M3C. APHP

Modalités pédagogiques et techniques
o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation
Supports de formation (topos powerpoint)
Exposés théoriques
Etude de cas concrets
Echanges questions / réponses aprés chaque séquence - entre le(s) orateur(s) / participants
Envoi des supports apres la formation

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
o Feuilles de présence
e Envoi d'un QCM pré et post test
e Formulaire questionnaire de satisfaction

Prix de la formation : 760.00 €
Modalités de certification :
o Amélioration des pratiques professionnelles

e Délivrance d'une attestation DPC

Délai d'acceés : 1 jour avant pour les libéraux,
3 mois avant pour les hospitaliers pour prise en charge par leur établissement.

Programme mis a jour le : 21 juin 2026

Contact : medtrainingformations@gmail.com

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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