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Cardiopathie congénitale : au cœur du patient - Réf DPC 73382325041 

  

Avec une incidence globale de 8 pour 1000 naissances, les malformations cardiaques congénitales sont la principale cause de 
malformations congénitales. Grâce aux progrès majeurs de la cardiologie pédiatrique, plus de 90 % des enfants nés avec une 
cardiopathie congénitale atteindront l'âge adulte. L'augmentation spectaculaire de la population d'enfants et d'adultes survivants de 
cardiopathies congénitales s'est accompagnée d'une reconnaissance accrue de leurs morbidités à long terme. Actuellement, le défi 
consiste à "vivre plutôt qu'à survivre" avec une cardiopathie complexe congénitale. Le suivi des patients, depuis le diagnostic prénatal 
jusqu'aux soins à l'âge adulte, se concentre désormais sur l'évaluation et l'amélioration de leur qualité de vie. Dans cette perspective, 
la question de l’acculturation des soignants à l’expertise du patient a émergé. En effet, le savoir expérientiel est de plus en plus sollicité 
par les professionnels de santé pour améliorer leurs pratiques (ETP, recherche, recommandations HAS, formation des spécialistes). 

 
Durée :  7.00 heures 

  

Profils des stagiaires 

• Sages-femmes 

• Anesthésie-réanimation 

• Chirurgie thoracique et cardiovasculaire 

• Médecine cardiovasculaire 

• Pédiatrie 

• Infirmier Anesthésiste Diplômé d'Etat (IADE) 

• Infirmier Puéricultrice Diplômée d'Etat 

• Infirmier de Bloc Opératoire Diplômé d'Etat (IBODE) 

  

Prérequis 

• Pas de prérequis particulier. 

  

Objectifs pédagogiques 
  

• Savoir expliquer, décrire et organiser l’acculturation des professionnels de santé à la démarche d’intégration du savoir 
expérientiel, 

• Savoir être à l’écoute, s’adapter au patient en l’accompagnant dans un changement des pratiques dans la prise en charge des 
cardiopathies congénitales en faisant avec le patient et non plus pour le patient 

• Définir et expliquer les apports théoriques sur les nouveaux modèles de co-construction du patient partenaire, 

• Innover et apporter un éclairage sur la place centrale de l’usager dans le système de soins. 

  

Contenu de la formation 
  

• Introduction : (30min) - Méthode affirmative expositive 

• Présentation des intervenants et des participants 

• Définition des objectifs de la formation et tour de table 

• Annonce du programme 

• Séquence 1 : Intégrer l’expérience patient dans l’accompagnement de l’annonce du diagnostic ou d’une mauvaise nouvelle en 
cardiologie pédiatrique et congénitale. (1h30) - Méthode affirmative expositive. 

 

• Séquence 2 : Construire un projet d’accompagnement à la fin de vie en cardiologie pédiatrique et congénitale basée sur 
l’expérience patient (1h30) - Méthode affirmative expositive. 
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• Séquence 3 : Regards sur la relation soignant-soigné : l’engagement patient pour mieux vivre avec une cardiopathie congénitale 
à l’âge adulte (1h) - Méthode affirmative expositive. 
 

• Séquence 4 : Acculturation des professionnels de santé à la prise en compte de l’expérience patient dans les pratiques en 
cardiologie pédiatrique et congénitale (1h) - Méthode affirmative expositive. 
 

• Séquence 5 : Comment l’expérience des parents confrontés aux troubles du neuro-développement de leur enfant porteur de 
cardiopathie congénitale peut-elle changer les pratiques des soignants ? (1h) - Méthode affirmative expositive. 

 

• Conclusion : Synthèse de la journée avec un temps d’échange (30 min) - Méthode affirmative expositive 

  

Organisation de la formation 
  

Equipe pédagogique 

L'équipe pédagogique se compose de médecin pédiatre, de psychologue, d'infirmières et de patients et parents partenaires dont la 
directrice de l’association Petit Cœur de Beurre. 

  

Modalités pédagogiques et techniques 

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation  
• Supports de formation (topos powerpoint)  
• Exposés théoriques  
• Etude de cas concrets 
• Échanges questions / réponses après chaque séquence - entre le(s) orateur(s) / participants 
• Envoi des supports après la formation  

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Feuilles de présence à signer. 
• Envoi d'un QCM pré et post test (en amont et en aval de la journée de formation). 
• Envoi d’un formulaire Questionnaire de satisfaction (le lendemain de la formation). 

  

Prix de la formation :  médecins : 665.00€ 

 paramédicaux : 350.00€ 

  

Modalités de certification :   

• Amélioration des pratiques professionnelles 
• Délivrance d'une attestation DPC 

  

Délai d'accès : 1 jour 

  

Programme mis à jour le : 26 mars 2026 

  

Contact : medtrainingformations@gmail.com 

 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

https://www.canva.com/design/DAHFBt64Nds/DSBCjxu7Q9gCMJse32EoLQ/view?utm_content=DAHFBt64Nds&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h2a605fd863

